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Erfahrungsbericht 

„Tag der Händehygiene“ 
Aktionstag ASH 2018 

A b t e i l u n g  K r a n k e n h a u s h y g i e n e  



Aktionstag 2018 

Am 26.09.2018 fand der erste Aktionstag zur „Aktion saubere Hände“ unter dem Motto  

„Tag der Händehygiene“  

am Bundeswehrkrankenhaus Ulm statt. Geplant und durchgeführt wurde der Aktionstag 

durch das Team der Abteilung Krankenhaushygiene, unter der Leitung von Frau OFA Dr. 

Wenninger. Mit freundlicher Unterstützung der Krankenpflegeschule wurde von 8 bis 12 

Uhr ein buntes Informations- und Mitmach-Programm angeboten.  
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Aktionstag 2018 

 Im Foyer des Bundeswehrkrankenhauses wurde ein Aktionsstand aufgebaut, an dem sich 
Mitarbeiter und Patienten über das WHO-Modell „5 Momente der Händehygiene“ und die 
Kampagne „Aktion saubere Hände“ informieren konnten. Außerdem erhielten die Mitarbeiter 
des Hauses eine Auffrischungsschulung zur Händehygiene, und konnten die durchgeführte 
Händedesinfektion unter der „Blackbox“ begutachten.  

 

 Parallel dazu fuhr ein weiteres Team mit einer mobilen „Blackbox“ über die Stationen um dort die 
nicht abkömmlichen Mitarbeiter für den Aktionstag zu erreichen  

 

 Den Teilnehmern des Aktionstages wurden außerdem kleine Präsente angeboten: 

 

o Taschenflaschen des im Haus eingesetzten Händedesinfektionsmittels 

o Informationsbroschüren zur „Aktion saubere Hände“ und Händehygiene 

o Hautpflegeprodukte 

o Blink-Buttons „30-Sekunden, die entscheiden“ 

o „give me 5“ Gummibärchen in Handform 

o diverse Süßigkeiten 
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Aktionstag 2018 
 Insgesamt erhielten 135 Mitarbeiter des Hauses eine Auffrischungsschulung zur Händehygiene 

 Einige unterstützten gerne mit ihrer Unterschrift das Motto „wir handeln“. Das Plakat ziert nun 

den Eingang zum Büro der Abteilung Krankenhaushygiene. 

 Der Aktionstag war ein voller Erfolg und wurde von den Patienten und Mitarbeitern sehr positiv 

wahrgenommen 
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